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Jédrviruoko (Phragmites australis)

Monivuaotinen, kasvaa meren- ja jarvenrannoilla sekd jokisuistoissa
Suomen ainoa ruokolaji

Varsi tavallisesti 1-3 m korkea, runsasravinteisissa paikoissa jopa 4 m
Lehdet pitkid, 10-20 mm leveitd, vihreitd ja terdvdlaitaisia

Royhy tuuhea ja kammenen kokoinen

Juurakko haarova ja pitka

Lisddntyy sekd siemenistd ettd kasvullisesti juurakosta

Korsi ei ole pillimdinen, vaan korressa on solmukohtia, jotka
rajoittavat ilman kulkua. Tdmd vaikuttaa muun muassa
ruokorakenteiden kuivumiseen ja eristavyyteen.
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Ekologinen ruoko tarjoaa
tyylid ja kestdvyyttd

Toisin kuin moni ajattelee, suomalaisten mokkirannoilla hehtaa-
reittain kasvava jdrviruoko on kaikkea muuta kuin rikkakasvi. Se
on luonnonmukainen ja kestdvd rakennusmateriaali, joka eristda
hyvin lampo4 ja taipuu tyylikkddseen kayttoon kattojen raken-
tamisessa.

Ruokorakentamisella on pitkdt perinteet ympdri maailmaa,
ja Suomenkin oloihin rucko on oiva valinta. Ruokokatto on maas-
toon istuva ja persoonallisen moni-ilmeinen. Erityisesti katto-
lyhdyt jajiirit tuovat esiin sen hienot piirteet: se mukautuu luon-
tevasti osaksirakennetta ja muodostaa sulavia linjoja. Muotaojen
kautta voidaan painottaa joko perinteistd tai modernia ilmettd.
Lisdaksi vesikasvina ruoko kestdd kosteutta hyvin, ja pitkdikadi-
simmadt ruokokatot ovat jopa yli satavuotiaita.

Ruokorakentamista ja -yrittdjyyttd ei ole sotavuosien jdl-
keen juurikaan harjoitettu Suomessa lukuun ottamatta muu-
tamaa 2000-luvulla valmistunutta ruokokattoista rakennusta,

tunnetuimpana Biolanin padkonttori Eurassa. Ndiden talojen
ruokokattomateriaali on tullut pddosin Virosta, mutta myos
kotimaassa on mddrd kdynnistda ruokojen keruu. Satelliittikar-
toituksen mukaan Eteld-Suomen kunnissa kasvaa yhteensd 30
000 hehtaaria ruokoa, joten materiaalia on riittdmiin.

Useissa muissa Eurcopan maissa ruokorakennusala on jo
huomattava tyollistdja ja ruokoa joudutaan tuomaan Aasiasta
asti. Esimerkiksi Hollannissa, missd ruokokate on alkujaan ollut
vain varakkaiden valinta ja statussymboli, on viime vuosina
katettu ruo'olla aivan kaikenlaisia rakennuksia kerrostaloista
paloasemaan ja huvipuistoon.

Nykymaddrdykset vievdt kohti nollaenergiarakentamista ja
materiaalien hiilijalanjdljen huomiointia. Ruoko on mainio eriste,
jonka hiilijalanjalki on hyvin pieni, joten silld on tulevaisuudessa
hienot mahdollisuudet rakennusalalla.

Rakentajan ohjeet



Ruokokattoja kohoaa
ympdri Suomea

Suomessa on vuosituhannen vaihteen jdlkeen rakennettu kaikkiaan noin 60 ruokokattoista rakennusta.
Mddrd on vield hyvin vaatimaton verrattuna muuhun pohjoiseen Eurooppaan, esimerkiksi Tanskassa ruoko-
kattojen mddrd mitataan kymmenissd tuhansissa, Hollannissa sadoissa tuhansissa. Yhd useampi suomalai-
nen rakentaja on kuitenkin kiinnostunut ruo'osta ekologisena ja tyylikkddnd vaihtoehtona.

Jykevaa tyylia Paraisilla. Huvila Livonsaaressa. Espoo, Pentalan saari.




Ruoko materiaalina

Ruoko joutuu katteena alttiiksi suurille lampdtilan ja kosteuden
vaihteluille seka ilmansaasteille. Lisdksi ruokokaton tulee kes-
tdd lumikuormaa, tuiskua ja jddta sekd huoltotdistd aiheutuvaa
henkilékuormaa.

Kosteudenkestoltaan erinomainen ruoko kuitenkin selviytyy
haasteista, ja ruokokatot ovat pitkdikdisempid kuin muut korsi-
katteet. Kosteudenkestoa on selitetty ruo'on suurella mineraa-
lipitoisuudella, erityisesti korkealla piihappopitoisuudella.

Ruo’on varressa on noin 200 mm:n vdlein solmukohtia eli
nivelid, jotka ovat umpinaisia ja ndin katkaisevat yhtendisen
ilmatilan tyvestd latvaan. Ldmmoneristyksen kannalta tamd
pienentdd konvektiovirtausta korren sisdlld, ja paksu ruokoker-
ros onkin hyvd ldammaoneriste.

Lisdksi ruoko lapdisee vesihdyryd hyvin, pitdd hyvin mit-
tansa ja toimii hyvin ddnieristeend.

Keruuajankohta talvella

Rakennuskdyttoon kerdttdvan ruo’on keruuajankohta on tal-
vella, yleensd joulukuusta maaliskuun loppuun, jolloin korsi on
kuiva ja kullankeltainen. Talvisin korressa on my®s vahemmadn
pieneliditd ja muuta eloperdistd kasvustoa.

Keruuaikaan vaikuttaa maantieteellinen sijainti: mitd aiem-
min talvi tulee, sita aiemmin korsi kuivuu, kellastuu ja pudottaa
lehtensd. Myds maan tai jaan kantavuudella on merkitysta ajan-
kohtaa ja leikkuukalustoa valittaessa. Kunnon pakkastalvella
alusta kantaa suuriakin leikkuukoneita.

Ruoko leikataan 50-150 mm maan tai jddn pinnan yldpuo-
lelta. Ruoko kerdtddn yksivuotisena. Tdmd tarkoittaa, ettd otet-
taessa kdyttoon uusia alueita joudutaan yleensd ensimmadiselld
leikkuukerralla siistimddn pelto ja vasta seuraavana talvena saa-
daan tasalaatuista materiaalia.

Uuden ruovikon hyédyntdaminen heti ensimmdisend vuonna
vaatii enemmadn materiaalin puhdistusta ja lajittelua, koska vil-
lind kasvaneen ruovikon seassa on muitakin kasveja.

Ruo’olla on nykypaivan
kattomateriaalina
monet tyylikkaat
mahdollisuudet.

Korsien jalostus rakennuskdyttéon

Kerdtyt ruo'ot niputetaan ja vieddan puhdistettavaksi. Korret
puhdistetaan lehdistd, ja samalla poistetaan alimittaiset ja kel-
vottomat ruo’'ot. Ruokojen kukintoa ei poisteta, mutta jyvat
tulee poistaa, jotta jyrsijdt eivdt aiheuta ongelmia varastoinnin
aikana tairuo'on ollessa kattorakenteena.

Kattoon valitaan 1200-1800 mm:n pituisia korsia, joiden
halkaisija on 3-9 mm. Puhtaat ruo'ot sidotaan halkaisijaltaan
160-220 mm:n nippuihin, jotka ovat valmiita kattoruo'oksi.
Nykyinen ns. euronippu on ympdrysmitaltaan noin 600 mm ja
halkaisijaltaan noin 190 mm. Kuljetusta varten ruokoniput voi-
daan sitoa vield suuremmiksi kimpuiksi.

Kattoruokojen varastointi
ja esitarkastus

Talvella leikatut ruo’ot sdilytetddn sateelta suojassa ilmavissa hal-
leissa. Suurniput siirretdan trukeilla kuorma-autoihin ja edelleen
tyomaille, missd ruokoniput tulee varastoida mahdollisimman
lahella asennuspaikkaa. Maakosteuden imeytyminen on estettdvd
pitdmalla ruokoniput esimerkiksi kuormalavojen pdalla.

Ruokoja voi varastoida lyhyen aikaa ilman sateensuojausta,
mutta pitempiaikainen varastointi vaatii ruokojen suojaamista
esimerkiksi kevytpeitteelld. Sateensuojan alla on oltava riittavd
tuuletus homehtumisen vdlttdmiseksi.

Ennen asennusta tarkastetaan ruokonippujen kunto silmd-
maddrdisesti. Ruokonippuja katolle siirrettdessd tai viimeistddn
kiinnitettdessd poistetaan kelvottomat niput. Ruokoihin mah-
dollisesti jdaneet vdhdiset jyvdt ja lehdet voidaan vield tdssd
vaiheessa poistaa.




Katteen alusta

Pohjoisessa Euroopassa on katettu ruo’olla viime vuosina todella monenlaisia rakennuksia.

Katon kantavia rakenteita suunniteltaessa on huomioitava
katteen paino. Yksi kattoruokonippu painaa noin 2-2,5 kg. Kat-
toneliodn menee noin 10 nippua, kun tavoitteena on 300 mm
paksu kate, joten ruokokerroksen paino on noin 25 kg/m?. Kun
tdhdn lisdtdan ruoteet ja sidontalangat, katteen paino on noin
35 kg/m?.

Ruoteina kdytetddn yleensd 32 x 100 mm:n sahalautaa jaolla
k300-400. Rakennesuunnittelija mitoittaa ruodekoon ja -jaon.
Samalla jaolla tulevat ruokojen pddlle pyoroterdksiset sidetan-
got. 1,2-1,8 m pitkat ruokokorret tulevat ruoteiden pdadlle ja nii-
hin nahden poikittain. Ndin karret jadvat puristuksiin, kiinnitty-
vat ja tiivistyvat sidetankojen alle useammasta kohtaa.

Alusrakenteena, johon sidontaruuvit kiinnittyvdt, voi olla myds
puulevy. Tallgin ruoteita ei tarvita lainkaan ja ruokokerros tulee
suoraan levyn pdalle. Puulevynd voi kdyttdd vaneria, lastulevya tai
massiivipuulevyad. Levyjen vdhimmadispaksuus on 12 mm.

Aluskate valitaan
kattorakenteen mukaan

Ruokokatossa tulee mahdollisuuksien mukaan kdyttdd aluska-
tetta vesitiiviyden varmistamiseksi. Sopiva aluskate tulee valita
katon rakennesuunnittelun yhteydessd, ja valinta riippuu katto-
rakenteesta, sen tuulettuvuudesta ja katon alapuolisesta kos-
teusteknisestd rakenteesta sekd vesihdyryn ldpdisevyydesta.

Tuulettumattomassa rakenteessa ei yleensd kdytetd eril-
listd aluskatetta. Tdllainen rakenne tuleekin tehda erityisen
huolellisesti vesitiiviyden varmistamiseksi.

Tuuletusraolla varustetussa rakenteessa aluskatteen tulee
vedenpitdvyyden varmistamisen lisaksi rajoittaa ilmavirtauksia
ruokokerroksen Idpi. Palotilanteessa ilmavirtausten rajoittami-
nen estdd tehokkaasti palon leimahtamista, koska ruokokate
tarvitsee palaakseen happea. Palamattoman, tiiviin aluskatteen

ansiosta palon ilmansaanti vdhenee ja palon leviaminen hidas-
tuu.

Aluskatteen kayttdidn on vastattava katteen kayttdikda tai
muuta asetettua kdyttoikdtavoitetta.

Tuulettuva tai tuulettumaton rakenne

Ruokaokatto voidaan suunnitella ja rakentaa joko tuulettuvana
tai tuulettumattomana rakenteena.

Tuuletusvadli antaa varmuutta katteen vedenpitdvyyteen,
silld tuuletusvdlin alapinnassa tulee olla aluskate, joka muodos-
taa toisen vedenpitdvdn kerroksen. Huonona puolena voidaan
pitda sitd, ettd tuuletusvadlin ulkopuolista eristekerrosta, el
ruokokatetta, ei voi laskea hyddyksi eristevahvuuteen.

Tuulettuva rakenne on myos paloteknisesti vaativampi
toteuttaa, silla palon leviaminen tuuletusvadlissa tulee pystyd
estdmaddn. Tdman voi tehdd kdyttdmalla ilmatiivistd, palama-
tonta aluskatetta ja suunnittelemalla ldpivienteihin ym. epdjat-
kuvuuskohtiin palokatkot palamattomilla materiaaleilla.

Tuulettumattoman rakenteen hyvind puolina ovat yksinker-
taisempi, ohuempi rakenne ja ruokokatteen lamméneristdvyy-
den hyddyntdaminen. Lisaksi tuulettumattomassa rakenteessa
tuli pddsee palotilanteessa levidmddn hitaammin. Heikkoutena
on aluskatteen puuttumisesta johtuva varmistavan vedenpitd-
van kerroksen puuttuminen ja ruokokerroksen hitaampi kuivu-
minen.

Valinta tuulettuvan ja tuulettumattoman rakenteen valilld
tulee tehdd jo suunnittelun alkuvaiheessa, silla se vaikuttaa
rakenteen toimintaan, materiaalivalintoihin, yksityiskohtiin ja
mitoitukseen.

Ruokokatteen suurimmat vaurioriskit liittyvdt ldpivienteihin
ja muihin epdjatkuvuuskohtiin, kuten kattoikkunoihin. Yleispe-
riaatteena voidaan pitdd sitd, ettd monimuotoiset, runsaasti
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yksityiskohtia sisdltdvdt katot kannattaa toteuttaa tuulettu-
valla rakenteella ja aluskatteella, silld se antaa katon vedenpi-
tdvyyteen lisdvarmuutta.

Yksinkertaiset katot, joissa on vain vahan ldpivientejd, voi-
daan toteuttaa myos tuulettumattomina. Tuulettumattomissa
kattorakenteissa on syytd kayttdd jyrkempdd kattokaltevuutta,
silld se pitdd rakenteen kuivempana.

STV BL

Jyrkempi kaltevuus lisdd elinikéd

Kattokaltevuudella on suuri vaikutus ruokokatteen kestoikddn:
odotettavissa oleva elinika kasvaa merkittdvdsti kaltevuuden
kasvaessa. Riittdvdn kaltevalta katolta vesi virtaa nopeammin
pois eikd imeydy syvadlle katteeseen, jolloin ruokoon jdd vdhem-
man kosteutta. Kun korret pysyvdt kuivina, ne myos sdilyvdt
pidempadadn.

Ruokokate istuu osaksi modernia rakennusta.

Tuulettuvassa rakenteessa aluskate
muodostaa toisen vedenpitdvan kerroksen.
Tuulettumattoman rakenteen etuina on
puolestaan chuempi rakenne seka parempi
lammoneristavyys ja paloturvallisuus.

3
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Suositeltava kaltevuus ruokokatoille on vahintdan 1:1 el
45°. Lappeen ollessa 45° kaltevuudessa ruokojen kulmaksi
katossa muodostuu n. 35°. Tatd suuremmilla kattokulmilla ei
ole havaittu olevan endd suurta vaikutusta kdyttoikadn. Tyypil-
lisesti kattokulmat vaihtelevat 40° ja 60° vdlilla.
den kattolappeen yhdistyessd, suositellaan vdhintdan 40° kal-
tevuutta. Kdytdnnossd tdstd seuraa, ettd jiirejd sisdltdvdssd
katossa lappeen kaltevuuden tulee olla vahintddn 50°.

Kaaveleita sisdltdvissd katoissa kattokulma loivenee kaave-
lin kohdalla n.10°. Tastd seuraa, ettd ikkunakaaveleita sisdltdvdn
lappeen vahimmadiskaltevuudeksi tulee 1,5:1 eli noin 56°.

Riittava kaltevuus estda veden imeytymisen katteeseen.

Rakentajan ohjeet



Kattamistyd

Ruokoniput avataan ja levitetddn ruoteille siten, ettd kukinto on
yléspdin ja paksumpi tyvipdd alaspdin. Korsien tasoitus ja tiivis-
tys on tehtdvd huolellisesti, silld se vaikuttaa olennaisesti katon
vesitiiviyteen ja kestdvyyteen.

Ruokokaton kiinnitys tehdddn nykyddn yleensd ruuveilla,
mikd on tehokkaana ja kestdvand kiinnitysmenetelmdna syr-
jdyttdnyt perinteiset sidontakiinnitykset.

Rakenne, jossa katteen sidontaruuvit kiinnitetddn kateva-
neriin tai yhtendiseen massiivipuulevyyn (ns. CLT-levy), onnistuu
varmemmin kuin perinteinen ruoderakenne. Ruuvi on aina tuke-
vasti kiinni levyalustassaan, kun taas ruodekiinnityksessa ruuvi
v0i 0sua reunaan ja ruode lohjeta.

Kiinnitykseen sidetangot
ja metallilangat

Kiinnitysmateriaalit tulee valita niin, ettd ne kestdvat vdhintddn
saman ajan kuin itse katekin. Ruokokaton sidontaan kdytetddn
ruoteiden suuntaisia, ruostumattomasta terdksestd, sinkitystd
terdksestd tai kuparista valmistettuja sidetankoja. Sidetangot
ovat tavallisesti halkaisijaltaan 5-6 mm.

Ndiden kiinnitykseen kdytetdan puolestaan metallilankaa,
joka on kierretty ruostumattoman ruuvin ympdri aivan ruuvi-
kannan alle. Metallilangan materiaali on mieluiten sama kuin
tankojen ja halkaisija 1-1,5 mm. Muovipinnoitettua rautalankaa
kdytettdessa tulee langan olla vdhintdan 2 mm paksua ja sisa-
osan rautalangan vahintdan 1,4 mm.

Tuulettumaton rakenne
CLT-levylla toteutettuna.

Ruuvien, joita kdytetddn lankojen kiinnittdmi-
seen ruoteisiin, tulee olla ruostumatonta terdstd
(A2) ja kooltaan vahintdan 4,5 x 35 mm. Ruuvi,
johon terdslanka on kierretty, kiinnitetdan ruotee-
seen ruuvinvddntimelld, johon on asennettu sopi-
van pituinen jatkovarsi. Tdmadn jdlkeen kierretddn
terdslanka metallitangon ympdri ja kiristetddn
ruo’ot tiukkaan. Ruuvikiinnityksid tehddan 200
mm:n valein.

Jos kiinnikkeissa kdytetdan muita kuin tdssd
suositeltuja materiaaleja, tulee erikseen varmis-
taa kiinnikkeiden riittdavd korroosionkestavyys.
Kiinnityksessd kdytettdvien tuotteiden tulee olla
galvaanisesti yhteensopivia syopymisen valttd-
miseksi.

Tavalliset asennustyékalut

Ruokokaton asentaminen tehdddn pddosin
normaaleilla asennustydkaluilla. Asennuksessa
kdytetadn mm. akkukdyttdistd porakonetta tai
ruuvinvddnnintd, raudoituskoukkua ja sivuleik-
kureita.

Akkuporakoneeseen tarvitaan 400-500
mm pitkd jatkovarsi seka ruuveille sopiva
vddntopdd. Perinteisistd ruokokattotydka-
luista on edelleen kdytdssd hammaslauta,
jolla korret tasoitetaan tasaiseksi kerrokseksi.

Ruokokaton
sidetangot kiinnitetaan
metallilangalla,

joka on kierretty
ruostumattomaan
ruuviin,

Ruokokatto - pitkdd ikdd ja muotojen rikkautta



Asennus kay yksinkertaisilla tyckaluilla.

Menekin arviointi

Kattoneliodn menee noin 10 nippua ruokoa, kun tavoitteena on
300 mm paksu kate. Ruokokatteen paksuus on yleensd 300-
350 mm. Yksi ruokonippu painaa noin 2,5 kg.

Muiden materiaalien menekit riippuvat valitusta raken-
teesta. Esimerkiksi rakenteessa, jossa ruodejako on k300 mm ja
kiinnitys on tehty ruostumattomasta terdksestd valmistetuilla
kiinnikkeilld, materiaalien menekki on seuraava:

+  Ruoteet 32 x 100-sahalautaa, kuusi 3,3 jm/m?
«  Tanko 5 mmRST 3,3 jm/m?

«  Hehkutettu 1mm RST-teraslanka 10 jm/m?

+  RST(A2) 4,5 x 35-puuruuvit 13 kpl/m?

Kattotyén turvallisuus muistettava

Ruokokaton asennustyéhon pdtevdt kaikki ohjeet, joita on
annettu kattotyon tydturvallisuudesta. Erityistd huomiota kui-

Ruokoniput kiinnitetaan kukinto yldspdin ja paksumpi tyvi
alaspain. Ruokokate on yleensa 300-350 mm paksu.

tenkin vaatii muita kattotyyppejd jyrkempi kattokaltevuus. Val-
miin katteen pdalld ei voi kdvelld ilman vdliaikaisia kulkusiltoja
tai lapetikkaita.

Tydnaikaiseen palontorjuntaan tulee kiinnittaa erityista huo-
miota. Ruokokatto on rakentamisvaiheessa erityisen helposti
syttyvd, ja katon ldheisyydessa sijaitsevat ruokoniput lisddvat
tulipaloriskid. Tyémaan yleiseen siisteyteen kannattaa kiinnit-
tdd erityistda huomiota sekd tydtapaturmien vdlttamiseksi ettd
tulipaloriskin vahentamiseksi. Katolta tippuvat ja hyldtyt korret
kannattaa siivota pois rakennuksen laheisyydesta viimeistddn
tyGvuoron padttyessa.

Katon suojaaminen suojapeitteelld parantaa paloturvalli-
suutta ja pitdd niin alusrakenteen kuin katemateriaalin kuivana
kattamistyon ajan.

Rakentajan ohjeet



Ruokokaton

erityiskohdat / i

Ruokokatoissa on tyypillisesti useita kohtia, joi- /f s T

den suunnittelu ja rakentaminen vaatii erityistd
huomiota.

Sivurdystis

Ruokokatteen sivurdystdilld niput tasataan
suoriksi, kun katon sidonta on tdltd osin
valmis. Rdystddt on suositeltavaa tehdd
riittdvan leveiksi, silla ruokokatossa ei yleensd kdytetd rdys-
tdskouruja. Kourujen kiinnittaminen paksuun ja eldvdreunaiseen
ruokokatteeseen ei helpolla onnistu. Riittavan levedt rdystddt suo-
jaavat sivuseinid kastumiselta. Raystdskourujen ja sydksytorvien
puuttuminen tulee huomioida myos pintavesien johtamisen suun-
nittelussa, jotta valtetddn rakennuspohjan tarpeeton kastuminen.

Paatyrdystds

Ruokokatteen pddtyrdystddt voidaan muodostaa niin, ettd
avattuja ruokonippuja aletaan asteittain kdantda pddtyd kohti
noin 1,5 m ennen pddtyd. Padtyrdystddlld ruokoniput ovat
lopulta noin 45° kulmassa ruoteisiin ndhden. Toinen tapa tehdad
pddtyrdystds on kiinnittdd ruo’ot kuten tavallisestikin lappeella
kohtisuoraan ruoteisiin nahden ja asentaa otsalauta tai pelti
padtyraystdan reunaan.

Harjataite

Harjapeitteen materiaalin valinta on ruokokatoissa erityisen
tdrkedd. Katon korkeimmalla kohdalla tuuli- ja saderasitus ovat
kovimmillaan, ja siksi varsinkin eloperdisista materiaaleista
tehtyd harjaa joudutaan huoltamaan huomattavasti useammin
kuin muuta kattoa.

Peltinen harjapeite. Kuparista tai sinkitysta terdspellista tehdyt
harjaelementit sopivat hyvin harjan kattamiseen. Ndmd mate-
riaalit ovat elinidltddn vdhintdan samaa luokkaa kuin ruokokate
eivatka vaadi varsinaista huoltoa. Ne ovatkin syrjdyttdneet
perinteiset harjatyypit silloin, kun katolle ei aseteta museaalisia
erityisvaatimuksia.

Metalliset harjarakenteet mahdollistavat myds harjatuule-
tuksen jdrjestdmisen tuulettuvaan kattorakenteeseen. Mikdli
katto varustetaan automaattisella sammutusjarjestelmalld,
voidaan sammutusputkistot ja -suuttimet piilottaa harjan alle.

Kuparipellistd valmistetut harjaelementit patinoituvat ajan
mittaan ja luovat rakennukselle oman ilmeensd. Kuparista liu-
kenevilla kupari-ioneilla saattaa myos olla sammalen kasvua
hillitseva vaikutus. Jos harjaelementit on tehty kuparipellistd,
tehdddan myos aukkojen vesipellitykset ja Idpivientien juuripel-
litykset yleensd samasta materiaalista.

Mm. harjataite ja rdystaat
vaativat ruokokaton
rakentajalta erityishuomiota.

Ruokoharja. Perinteisen ruokoharjan toteutus vaatii tarkkaa
sidontatydtd ja pddtuulensuuntien huomioimista. Ylimmat har-
jan ruo'ot eivat ole toiselta lappeelta lainkaan sidottuja, joten
sadevesi padsee syvemmalle rakenteeseen. Sitomaton harjan
sivu sijoitetaan vdhemman tuulialttiille lappeelle. Harjan alim-
mat ruo'ot on taivutettu harjan yli, jolloin ne muodostavat
vedenpitdvdn taitekohdan.

Heindharja. Perinteisiin harjatyyppeihin lukeutuu myos heina-
harja. Leikatusta, maakosteasta heindstd muodostuvat heind-
harjat levidvdt tyypillisesti noin metrin harjan molemmille puo-
lille. Harjan pintojen tulee olla vahintddn samassa kaltevuudessa
kuin lappeiden.

Heindharja on huipulta noin 300 mm paksu ja alaosasta noin
100 mm. Kiinnitystapoja on useita. Yksi tapa on kdyttdd peh-
medstd puusta tehtyja 0,3-0,6 m pitkid, noin 15-20 mm pak-
suja puikkoja, jotka tyénnetddn heindmdttddseen. Yhden metrin
matkalle tulee kdyttdd noin 100 puikkoa. Vuosien mittaan hei-
ndharja maatuu ja sitd on valttdmdtontd tdyttdd ja karjata 5-10
vuoden valein.

Nurmimatto- eli turveharja. Nurmimatto- tai turveharja muo-
dostuu nurmesta lapiolla tai kuokalla varovasti irrotetuista,
noin 5 cm paksuista, 30-40 cm leveistd ja1,3-1,5 metrid pitkistd
paloista eli mataista.

Paloja ladottaessa harjalle metrin matkalle tulee noin 7-9
palaa, eli palat limittyvdt enemmadn kuin puolet leveydestdan.
Yksittdisten mattojen kiinnitys tapahtuu 20-30 cm pitkilld
kovapuutikuilla. Jokainen matto tulee kiinnittda tikuilla toi-
siinsa, tai joka toinen matto voidaan kiinnittdd kdyttdmalla har-
jan pdadlld verkkoa. Ennen mattojen asennusta harjalla olevien
ruokojen ylle asennetaan bitumi- tai muovikaista.

Muut harjamateriaalit. Harjan suojaamiseen voidaan kayttaa
myos harjan suuntaisesti asennettuja ruokoja, lautoja, liuskeki-
vid, poltettuja tai betonisia leveitd harjakattotiilia.
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Kaavelit

Kaavelit eli kattolyhdyt ovat hyvin yleisid ruokokatoissa. Ruoko-
katot ovat yleensd jyrkkid ja niiden alle jddviin huoneisiin saa-
daan kaaveleilla luonnonvaloa. Kaaveissa kattokulma loivenee,
ja siksi ne tdytyy toteuttaa erityisen hualella. Kaaveleita sisdlta-
vien lappeiden suositeltava vdhimmadiskaltevuus on 1,5:1.

Ulkotaite

Ulkotaitteessa ruokojen tulee olla jiirin suuntaisesti. Tama
onnistuu, kun korsia aletaan kdantdd asteittain ennen jiirid.

Sisdtaite

Kahden eri suunnasta kohtaavan lappeen sisdtaitteen eli jiirin
voi tehdd kahdella tapaa: jiiripeltid kdyttamalld tai ruo'osta pyo-
redsti muotoilemalla. Jalkimmdisessa tapauksessa tulee korsia
alkaa kddntda asteittain ennen jiirid. Tarkoitus on saada jo hie-
man ennen jiirid korret jiirin suuntaisiksi.

Kattotikkaat ja -sillat

Ruokokatoissa ei yleensd kdytetd kiinteita lapetikkaita tai kat-
tosiltoja. Tdmd johtuu siitd, ettei katteeseen ole helppo toteut-
taa vedenpitdvid varusteiden kiinnityksid. Katolla liikuttaessa
voidaan kdyttda tilapdisia tikkaita tai tasoja, jotka tukeutuvat
sidontatankoihin tai ruoteisiin.

Lépiviennit

Vesikaton ldpiviennit tulee suunnitella ja rakentaa niin, ettd ne
eivat aiheuta kosteuden kondensoitumisriskid ja vesi pystyy
poistumaan katolta suunnitellulla tavalla. Ruokokatoissa tama
tarkoittaa, ettd lapivientien laippojen tulee olla riittavdn leveitd
ja limittdin ruokokerroksen kanssa.

Aukan tai ldpiviennin yldpuolella laippa viedddn ruokokerrok-
sen alle vahintdan 300 mm ja sivuilla noin 200 mm limittain.
Sivulaipat tulee lisdksi varustaa kanttauksilla tai vesiurilla, jotka
estdvdt vettd juoksemasta sivusuunnassa.

Kuparinen tai terdspeltinen harja on eliniadltdan
vahintadn samaa luokkaa kuin ruokokate.

Alapuolella laipat tai pellitykset tulevat ruokokatteen pddlle.
Lappeen ollessa kaltevuudeltaan 45° muodostuu lapivientilaipan
kulmaksi siis sama kuin ruckojen kulma, eli noin 35°.

Savupiipun Idpivienti on mm. [dmpolaajenemisen vuoksi eri-
tyisen vaativa ja se kannattaakin sijoittaa harjalle aina, kun se on
mahdollista. Lisaksi tulee huomioida nuohous, paloturvallisuus,
piipun tiiviys itsessddn sekd suojaetdisyydet ja -paksuudet.

Sadeveden pddsy ruokokatteen alle estetddn juuripellitysten
ylésnostoilla ja kanttauksilla, kuten Idpivienneissd yleensd. Har-
jalle sijoitetun savupiipun pddn ja katon pinnan vdlinen etdisyys
on vahintddn 1,5 m. Lappeella olevan savupiipun mittoihin lisa-
tdan 0,1 m jokaista lapemetrid kohti harjalta laskettuna.

Kattoluukut ja -ikkunat

Kattoluukuja ja -ikkunoita suunniteltaessa ja toteutettaessa
on huomioitava kaikki, mitd edelld on mainittu Ildpivienneista.
Lisaksi tulee huomioida paloturvallisuus, jos luukut tai ikkunat
sijoitetaan osastoiviin rakenteisiin tai ne toimivat varateina.

Lumiesteet

Sisadnkdyntien ja kulkuvdylien kohdat sekad talvella kdytettdvdt
leikki- ja oleskelualueet tulee suojata rakennuksen katolta puto-
avalta lumelta ja jadltd. Mddrdys koskee myos rakennusta ympd-
roivaa katualuetta ja muuta yleistd aluetta (RakMK F2 3.8.2).

Kun katon kaltevuus ylittda 1:8, suojaamisessa kdytetddn
katolle sijoitettavia lumiesteitd, ovien ylapuolisia katoksia tai
kulkua ohjaavia istutuksia ja sopivia maarakenteita.

Ruokokatoilla ei yleensd kdytetd lumiesteitd niiden aiheut-
taman vuotoriskin vuoksi, joten suojaamiseen tulee ensisijai-
sesti kdyttdd muita edelld mainittuja keinoja, kuten ovikatoksia
tai kulkua ohjaavia istutuksia.

Vesijohteet

Ruokokatoilla ei tyypillisesti kdytetd vesijohteita, kuten vesi-
kouruja tai sydksytorvia. Vesi valuu vapaasti katepinnalta rdys-
tdadlle ja siitd maahan. Sadevesien johtaminen pois rakennuksen
ldheisyydesta tulee suunnitella erikseen kuivatussuunnitelman
yhteydessad.

Kaaveleita sisaltavan lappeen suositeltava
kaltevuus on vahintaan1,5:1.

Rakentajan ohjeet



Ruokokate vanhan katteen pdidille

Vanhan bitumi-, pelti- tai tiilikaton tilalle voidaan asentaa ruoko-
kate. Tapauskohtaisesti tulee kuitenkin varmistaa ruokokatteen
paloturvallisuusseikat, ja ruokokerroksen aiheuttama lisapaino
35 kg/m? tulee huomioida rakenteissa.

Kuten aiemmin on todettu, on ruokokaton suositeltava
kattokulma 45°, eikd ruokokatetta tulisi asentaa alle 35° kat-
tokulmiin. Mikdli vanha kattopinta on suositeltua loivempi, se
voidaan jyrkentda rakentamalla pddlle uusia kattorakenteita.
Niiden tuoma lisdpaino on kuitenkin otettava suunnittelussa
huomioon.

Paloturvallisuus

Ruokokate on luokkaan Broof(t2) kuulumaton katetyyppi. Kate
voidaan sallia erilliseen tulisijattomaan rakennukseen tai erityis-
tapauksessa muuhunkin rakennukseen, mikali tasta ei aiheudu
aluepalon vaaraa. (RakMK E12011, kohta 8.4.4).

Rakennus on suunniteltava, rakennettava ja varustettava
niin, ettd palon syttymisen vaara on mahdollisimman pieni.
Talléin on otettava huomioon myds ulkoisen syttymisen vaara.
Kate on tehtdvd siten, ettei palo levid vaaraa aiheuttavalla
tavalla katteessa eikd sen alustassa. (RakMK E12011).

Sisdpuolinen palo

Ruokokate suojataan rakennuksen sisdpuolista paloa vastaan
rakenteellisin keinoin kdyttamadlla paloa kestdvid tai hidastavia
materiaaleja. Kysymykseen tulevat esimerkiksi sisakaton kak-
sinkertainen kipsilevytys sekd palamaton [dmméneriste tai palo-
kipsilevy. Myds massiivipuulevylla (CLT-levy) voidaan saavuttaa
vaadittu palonkestdvyys.

Kattorakenteen yleisella ilmatiiviydelld on myos ratkaiseva
merkitys palon levidmisen kannalta. Ruokokaton alusrakenteiden
ilmanpitdvyyteen tuleekin kiinnittaad erityistd huomiota ja myds
varmistaa ilmatiiviys painekokeen ja ldmpékuvauksen avulla.

Ruokokaton syttymisaikaa voidaan pidentaa palonsuoja-aineilla.

Mikdli vanha katemateriaali poistetaan, tarkastetaan
samalla alusrakenteiden kunto ja soveltuvuus ruokokatteelle.
Tiilikate tulee aina poistaa, jotta saadaan sopiva alusta ruoko-
jen kiinnittamiseen. Bitumi- tai peltikate voidaan puolestaan
jattad uuden ruokokatteen alle. Tdll6in uudet korotusrimat ja
kiinnitysruoteet asennetaan suoraan vanhan katteen pddlle.
Ruokokerroksen alle jdtetty ehjd vanha kate toimii varmistavana
vesieristeend, kuten aluskate.

Ulkopuolinen palo

Ruokokaton suojaus ulkopuolista paloa vastaan perustuu
Idhinnd palon etenemisnopeuden hidastamiseen. Paloa hidasta-
vana rakenteena voidaan kdyttda tuulettumatonta rakennetta
tai tuulettuvassa rakenteessa palonkestdvdd, lasikuitukankaista
aluskatetta. Tdmad vdhentdd rakenteessa tapahtuvia ilmavirta-
uksia, jolloin palon saamaa hapen mddrdd saadaan rajoitettua.

Kantavat rakenteet voidaan suojata paloa vastaan joko
ylimitoittamalla, kun kyseessd on puurakenteet, tai erilliselld
palosuojauksella. Ulkopuolista paloa vastaan saadaan lisdasuo-
jaa myos kayttdmadlld ruokokatteen alla paloa hidastavaa tuu-
lensuojalevyad.

Ruokokate voidaan myds kasitelld palonsuoja-aineella, jolloin
sen syttymisaika pitenee. Kdsittely tdytyy yleensd uusia 4-5 vuo-
den vdlein, koska suoja-aine liukenee ja sen vaikutus havidd.

Rakennusten vilinen etdisyys

Rakennusten vdlisen etdisyyden tulee olla riittdvd, jotta palo ei
levid helposti naapurirakennuksiin ja aluepalon vaara jdd vahdi-
seksi. Jos rakennusten vdlinen etdisyys on alle 8 metrid, tulee
rakenteellisin tai muin keinoin huolehtia palon levidmisen rajoit-
tamisesta. (RakMK E12011, kohta 9.1.2).

Ruokokattoinen rakennus tulee tehdd paloturvalliseksi ensi-
sijaisesti rakenteellisin keinain, jolloin Idhtdkohtana rakennusten
vadlisille etdisyyksille voidaan pitdd sitd, mitd sanotaan rakenta-
mismaddrdyskokoelma ET:ssa rakennusten valisistd etdisyyksista
yleisesti. Etdisyydet naapurirakennuksiin tulee tarkastella koko-
naisuutena, jossa huomioidaan etdisyyksien lisdksi osastoivat
rakenteelliset toimenpiteet, sammutuslaitteet ja naapuriraken-
nusten pintamateriaalit.

Lisdksi ruokokattoinen rakennus tulee aina varustaa alkus-
ammutuslaitteilla. Kysymykseen tulevat kdsisammuttimet ja
sammutuspeitteet.

Jos ruokokattoista rakennusta ei voida sijoittaa riittdvdn
etddlle muista rakennuksista tai rajasta, se voidaan varustaa
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automaattisella sammutusjdrjestelmalld. Tallaisen jarjestelmdn
kuivaputkistot ja suuttimet voidaan sijoittaa metalli- tai tiilihar-
jarakenteen sisddn. Sopiviin kohtiin sijoitetut liekkitunnistimet
aktivoituvat palon alkaessa ja laukaisevat sprinklerit.

Jarjestelman vesisdilid voi sijaita esimerkiksi teknisessa
tilassa. Automaattinen sammutusjdrjestelmad suojelee tehok-
kaasti ruokokatetta ja rakennusta ulkopuoliselta palolta, eikd
sammutusvesi aiheuta katteelle tai alusrakenteille vauriota.

Palotilanteessa sdilidautoista suihkutettu sammutusvesi
voi puolestaan aiheuttaa mittavia vahinkoja tunkeutuessaan
alusrakenteisiin. Tdssa tapauksessa palamaton aluskate toimii
osittain muiden alusrakenteiden suojana.

Palo-osastointi

Rakennus tulee yleensd jakaa palo-osastoihin palon ja savun
leviamisen rajoittamiseksi, poistumisen turvaamiseksi, pelas-
tus- ja sammutustoimien helpottamiseksi sekd omaisuusvahin-
kojen rajoittamiseksi. (RakMK E12011, kohta 5.1.1).

Palo-osastoa voidaan suurentaa, mikdli osasto varustetaan
hatdkeskukseen liitetylla automaattisella paloilmoittimella,
automaattisella savunpoistolaitteistolla tai automaattisella
sammutuslaitteistolla. (RakMK E12011, kohta 5.2.3).

Suuret kattopinnat voidaan jakaa palo-osastoihin esimer-
kiksi huoneistojen valisten seinien kohdille tulevilla yl6snostoilla,
kattopinnan tasoeroilla tai pykdltamalla julkisivua ja samalla
kattopintaa vastaavasti.

Savupiippu

Savupiippua suunniteltaessa ja rakennettaessa tulee huomioida
maddrdykset ja ohjeet pienten savupiippujen rakenteista ja palo-
turvallisuudesta (RakMK E3 2007).

Rakennusmadarayksissa (RakMK E3 2007) mainitaan muun
muassa, ettd savupiippu on tarkoituksenmukaista sijoittaa Idhelle
katon harjaa. Vesikaton harjalla on savupiipun paan ja katteen vali-
nen pienin etdisyys piipun juuresta mitattuna vahintddn 0,8 m. Jos
vedeneristeend on luokkaan Broof (t2) kuulumaton kate, kuten ruo-
kokate, etdisyys katteeseen on vdhintdan 1,5 m.

Tavanomaisilla kattokaltevuuksilla lappeella olevan savupii-
pun korkeuteen lisatddn 0,1 m jokaista lapemetrid kohti harjalta
laskettuna. Piipun korkeutta suunniteltaessa otetaan huomioon

Kayttoikd

Hyvin tehty ja huollettu ruokokatto kestda rakenteesta, kat-
tokaltevuudesta ja olosuhteista riippuen 25-50 vuotta. Kiinni-
tysmateriaalit ja alusrakenteet tulee mitoittaa tdmd kdyttoikd
huomioiden.

Tutkimusten mukaan kdyttdikdadn vaikuttaa huomatta-
vasti katteen paksuus (suositus 300 mm, maksimi 350 mm),
kattokulma (suositus yli 45 astetta) ja ymparistd. Ymparistoon
luetaan ilmansuunnat, maantieteellinen sijainti, olosuhteet ja
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Savupiipun vesitiiviys varmistetaan riittdvien laippojen avulla.

alle 8 metrin etdisyydelld olevat palava-aineiset rakenteet ja
aukot seka korotukset katon rakenteissa.

Ruokokatot tulee tehdd vahintddn 45° kaltevuuteen, jolloin
lappeella sijaitsevan piipun korotus tulee suunnitella tapauskoh-
taisesti. Kokonaisuudessa tulee huomioida esteettiset seikat,
riittavd paloturvallisuus, veto ja piipun huolto.

Savuhormi on Idpivienti, jonka ulkopintojen tulee olla riitta-
van tiiviit yldpohjarakenteiden kanssa. Vesitiiviys varmistetaan
riittdvien laippojen avulla. Kipindnerottimina tulee hormissa
kdyttdd tihedd terdslankaverkkoa, joka estdd kipindiden padsyn
ulos piipusta ja putoamisen katteelle.

Nuohous

Ruokokattojen ominaispiirteet tulee huomioida nuohousta jar-
jestettdessd, silld kattokaltevuus on yleensd ldhes 1:1ja kiinteitd
kulkureitteja piipulle ei ole. Ty&turvallisuus tulee huomioida
katolla liilkuttaessa. Nuohous tulee voida suorittaa helposti ja
turvallisesti. (RakMK F2 2001, kohta 5.3.7)

Nuohouksen ajaksi katto tukee varustaa valiaikaisilla nuo-
houstikkailla, jotka tukeutuvat katon sidetankoihin, samoin kuin
asennusaikaiset tikkaat. Katolle padsy voidaan jdrjestdd myds
kattoikkunan kautta.

mikroilmasto kuten rakennusta ympdroivd puusto. Kovimmalle
rasitukselle kate joutuu eteldnpuoleisilla sivuilla, joilla auringon
paahteen vuoksi korret kuivuvat koviksi ja haurastuvat.
Eloperdisestd aineesta tehty harjapeite on huomattavasti
lyhytikdisempi kuin metallinen tai tiilinen, ja se vaatii huoltoa ja
uusimista 5-10 vuoden vadlein. Metallinen tai tiilinen harjapeite
sen sijaan on yleensd vdhintddn yhtd kestdvd kuin ruokokate.




Ruokokatto on eristdvyydeltaan kilpailukykyinen ratkaisu Suomenkin oloissa.

Ladmmdaneristdvyys

Tuulettumattomassa rakenteessa voidaan osa ruokokatteen paksuudesta laskea
hyvdksi yldpohjan lammoneristdvyyttd mitoitettaessa. Ruo'on normaali lammonjoh-
tavuus on ~0,055 W/mK *.

Koko katteen paksuutta ei voida kuitenkaan kdyttdd mitoituksessa, silld tuuli
ja lampétilaerot aiheuttavat ruo’ossa konvektiovirtauksia, jotka heikentdvat eristd-
vyyttd. Lisdksi katteen uloin kerros johtaa kosteana paremmin ldmpda kuin kuivana.

Laskennassa voidaan useimmissa tapauksissa huomioida enintdan ruokokerros,
joka jda sidontatankojen alle. Esimerkiksi 30 cm paksussa katteessa tdmd eristdva
kerros on noin 20 cm paksu.

Tuulettuvassa kattorakenteessa ruokokate on tuulettuvan ilmavalin kylmadlla puo-
lella eikd sen lammoneristyskykyd voida huomioida laskennassa.

Edella mainittujen rakennevariaatioiden lisaksi on toteutettu useita kohteita,
joissa ylapohjarakenne on ndiden vdlimuoto. Rakenne ei siis ole yhtendinen kiinteiden
materiaalien muodostama kerrosrakenne, vaan vdlissd on ilmarako. llmarako voi tuu-
lettua heikosti tai ei lainkaan.

Heikosti tuulettuva ilmarako saadaan aikaan yleensd rdystddlle asennettavalla
ritildlla, ja ilmarako sijaitsee valittdmadsti ruokokatteen tai sen alla olevan lasikuitu-
kankaan alla. Tuulettumaton ilmarako muodostuu usein palonsuojatoimien johdosta,
jolloin esimerkiksi koolausvalejd on tdytetty mineraalivillalla erityisesti rdystdilld ja
harjalla.

Lammoneristdvyys paranee, mitd vahemman rakennekerroksissa on ilmavirtauk-
sia ja mitd paremmin ilma pysyy paikoillaan. Rakenteen eristdvyys voidaan mddrittdd
myds kokeellisesti.

Ruokokatto

»  Lammonjohtavuus N0
=~0,055 W/mK*

Pitkdikdisyys

. Kattokulma > 45 astetta

*  Katteen paksuus 30 cm

»  Katepinnan puhdistus n. 5 vuoden
vdlein

Paloturvallisuus

. Riittdvdt etdisyydet naapuri-
rakennuksiin

+  Palokatkot ja -osastoinnit

*  Tuulettumaton rakenne

. Rakenteiden ilmatiiviys

. Palamaton aluskate

*  Savupiipun pdd > 1,5 m kate-
pinnasta

*  Automaattinen sammutus-
jdrjestelma

*  Alkusammutuslaitteet™*

*VTT:n testiraportti VTT-5-01023-12
**Vahintddn kdsisammutin ja sam-
mutuspeite. Tarpeen mddrittdd viime
kddessd paikallinen paloviranomainen.
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Ruokokaton huolto

Katon lahelld olevat puut ja lehvdstot aiheuttavat katepinnalle
sammaloitumista. Sammaloituminen ei sindllddn vaurioita ruo-
kokatetta, mutta se sitoo kosteutta ja lyhentdd ndin katteen ikda.

Sammal voidaan poistaa mekaanisesti, jolloin on kuitenkin
varottava vaurioittamasta ruokokattoa. On olemassa myds
suoja-aineita, jotka poistavat ja ehkdisevat sammalta. Kupa-
rista tehtyd harjapeltid kdytetddn osittain siitd syystd, ettd
sadevesi liuottaa pellistd kupari-ioneja, joilla on sanottu olevan
sammalen kasvua hillitsevd vaikutus. Varmaa ndyttod asiasta
ei kuitenkaan ole.

Tdrkeintd on rajoittaa puunlehtien ja neulasten kerddnty-
mistd katolle poistamalla liian Iahelld olevia puun oksia tai puita.

Sammal kannattaa myds poistaa sdadnnollisesti ja ajoissa, silld
liian harvoin tehty poisto vaikeuttaa puhdistustydta.

Eloperdisista aineista tehtyd harjapeitettd tulee huoltaa ja
uusia 5-10 vuoden vdlein. Samalla tulee tarkistaa koko katon
ldpivientien kunto seka sidonnan virheettémyys ja tiukkuus.
Loystynyt sidonta on kiristettdva tai tarvittaessa uudelleensi-
dottava.

Tyoturvallisuus tulee muistaa katolla liikuttaessa. Qikeanlai-
set lapetikkaat, kulkusillat, tasot, telineet ja/tai valjaat helpot-
tavat huoltotydtd ja lisddvdt turvallisuutta.




Katoksen tai laavun rakentaminen

Katoksen tekeminen aloitetaan kantavista rakenteista.

Ruokojen tyvipdd asennetaan alaspdin.

Ruokoniput tasoitetaan ruoteiden pdalle.

Kiinnitys tapahtuu ruuveilla, joihin on sidottu 25-35 cm pitkat terdslangat.

Talojen kattamisen lisdksi ruoko sopii luonnollisesti myds katoksien tai laavujen rakentamiseen. Katoksen tekeminen vaikkapa kesd-
maokin pihapiiriin onkin suhteellisen helppo tapa kokeilla ruokorakentamista, ja riittdvan mddran ruokoa voi parhaassa tapauksessa

saada omasta rannasta.

1neliometri 30 senttid paksua ruokokattoa vaatii noin 10 ruckonippua, joiden halkaisija on tyypillisesti 19 senttid. Tyokaluiksi
tarvitaan akkuvddnnin jatkovarrella, tasoituslauta, raudoituskoukku ja mittatikku.

1. Kokoa kantavat rakenteet valmiiksi ja
muista tyonaikaiset tuennat.

2. Suunnittele ruodejako ja valitse
riittdvdn kokoiset ruodepuut. Sopiva
ruodejako on yleensd k300-400 mm.
Ruodepuiden koko mddrdytyy katto-
kannattajien jaon perusteella. Yleensd
kokoluokan 50 x 50 tai 32 x 100 puuta-
vara on riittdvdd ruoteiksi, joihin ruoko
kiinnitetdan.

3. Alimman ruoteen pddlle laitetaan
korotusrima, esimerkiksi toinen ruode-
puu.

4. Aloita ruokonippujen kokoaminen
rdystddlle. Ruokojen tyvipdd asennetaan
alaspain.

5. Avaa ruokoniput ja tasoita ruoteiden
pddlle.

6. Pddtyrdystds voidaan tehdd kahdella
tapaa.

a) Avattuja ruokonippuja aletaan asteit-
tain kddntdd pddtyd kohden noin 1,5
metrid ennen pddtyd. Pddtyrdystdalld
ruo’ot ovat lopulta 45° kulmassa ruotei-
siin ndhden ja rdystds ndyttdd samalta
kuin sivurdystdskin.

b) Kiinnitetaan ruo’'ot kuten tavallises-
tikin lappeella kohtisuoraan ruoteisiin
ndhden ja asennetaan otsalauta tai pelti
pddtyraystdan reunaan.

7. Asenna ensimmdinen terdksinen
sidetanko ruokojen pdadlle toiseksi alim-
man ruoteen kohdalle. Sidetangot ovat
yleensd halkaisijaltaan 5-6 mm:n sinkit-
tyjd tai ruostumattomia pydroterdstan-
koja. Tangot asennetaan 10-15 cm lopul-
lista katteen pintaa alemmaksi, jolloin ne
peittyvdt ylempda tulevien ruokojen alle.
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8. Aloita ruuvikiinnitykset upottamalla
ensimmadinen ruuvi ruokokerroksen ldapi
ruoteeseen. Kdytd ruuveina esimerkiksi
4,5 x 35 mm:n ruostumattomia ruuveja
200 mm:n vdlein. Ruuveissa on hyvd
olla valmiina 25 cm:n pdtka sinkittyad tai
ruostumatonta terdslankaa, jonka loppu-
pdd kierretddn eli surrataan pyoroterdk-
sen ympari.

9. Kiristd terdslangat lopulliseen tiuk-
kuuteen, kun olet tasoittanut ruokoker-
roksen siistiksi oikeaan tasoon.

10. Mittaa kerroksen paksuus sadnnélli-
sin vdlein, jotta katteen paksuus pysyy
kaikkialla samana.

11. Lisdd ruokoja aikaisempien pddlle,
tasoita kevyesti hammaslaudalla, asenna
pyOroterds ja kirista se alkuun vain kevy-
esti, tasoita uudelleen, mittaa kerrospak-
suus ja kiristd sidelangat lopullisesti.

12. Katon harjan voi toteuttaa monella
tapaa: perinteisesti harjan suuntaisilla
ruo’oilla ja kuusisilla painopuilla tai kdyt-
tamdlla harjatiilid tai -peltid.

13. Siivoa lopuksi ylimddrdiset korret
katteelta vetdmadlld ne alas harjalla tai
haravalla ja siisti katepinta tasaiseksi
hammaslaudalla. Liian syvdlle menneet
karret voi vetdd kdsin oikeaan tasoon.
Katteen sidontaan kdytettdvdt terds-
osat voi halutessaan korvata luonnaon-
materiaaleilla. Pyoroterdsten sijaan
kkdyvdt puurangat ja ruuvien sijaan sisal-,
hamppu- tai juuttinaru. Sidonnan voi
my0s tehda kokonaan luonnonkuituna-
ruilla tai koivuvitsaksilla ilman tankoja.

Rakentajan ohjeet
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